Eine
Bewohnerin
erzdhlt:

Ein Besuch bei

Frau Pautsch am
28. August 2019

,Ich bin sehr
gerne hier. ©
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Mit Sicherheit Raum
zum Wohlfiihlen

Die Pro Seniore Residenz Freiburg befindet sich im ru-
higen und barrierefreien Stadtteil Freiburg-Rieselfeld.
Ob Geschafte, Cafés, Arztpraxen oder Physiothera-
peuten: Alles ist nur einen Steinwurf entfernt. Auch
eine StraBenbahn-Haltestelle liegt gleich um die Ecke
- die Freiburger Innenstadt erreicht man in gerade

mal zwanzig Minuten.

Neben einem Pflegebereich bietet die komfortable
Residenz 39 Ein- und Zwei-Zimmer-Apartments fir
Betreutes Wohnen an. Diese sind 34 bis 61 gm grofB,
verfligen Uber ein 24-Stunden-Notrufsystem, ein se-
niorengerechtes Bad, eine Kiichenzeile sowie einen
Balkon oder eine Terrasse. Naturlich kdnnen Sie lhre
eigenen Mobel- sowie Erinnerungsstiicke und gerne

auch Ihr Haustier mitbringen.

Der liebevoll gestaltete Garten des Hauses ladt an

schonen Tagen zum Verweilen ein und hat ein medi-

terranes Flair.

In jedem Apartment inklusive:

* seniorengerechtes Bad

e 24-h-Notrufsystem

* Radio-/TV-, Kabelanschluss

» Kichenzeile oder Kochnische

e Terrasse oder Balkon

* eigener Briefkasten

* eigener Abstellraum

e Hausdame im Apartmentbereich

* Nebenkosten inklusive Strom, Wasser, Heizung,
Grundsteuer, Abfallgebihren sowie Gebaude- und
Haftpflichtversicherung der Gebadude, Instandhaltung,
Reinigung und Mitbenutzung der Gemeinschafts-
raume und AuBenanlagen

Kostenlose Dienstleistungen zu lhrer Entlastung

* Hilfestellung bei behordlichen Angelegenheiten

* Bereitstellung und Wartung von Waschmaschinen
und Trocknern

e Fensterreinigung

» Vermittlung von Service-Leistungen wie z.B.
ambulanter Pflegedienst

 Organisation eines abwechslungsreichen Betreuungs-
und Freizeitangebotes mit Kulturveranstaltungen,
Feiern und Ausfligen

Zusatzlich buchbare Serviceleistungen

* Fruhstlick, Mittagessen und Abendessen, einzeln oder
als Monatsabo buchbar, auch mit Zimmerservice

e Wascheservice

* Reinigungs- und Hauswirtschaftsdienste

* Einkaufsservice

e Handwerker- und Hausmeisterdienste
und vieles mehr



,Mir ist es wirklich
nie langweilig.
Christa Pautsch, 78
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Sicher und selbstbestimmt leben
im Betreuten Wohnen:

Ein Besuch bei
Christa Pautsch

Betreutes Wohnen heif3t, in den eigenen vier Wan-
den zu leben, seinen Interessen nachgehen zu kon-
nen, dabei aber auf das gute Gefiihl von Sicherheit
nicht verzichten zu mussen. In der Pro Seniore Resi-
denz Freiburg gibt es 39 komfortable Apartments,
die dieses Lebensmodell ermdglichen - Kiichenzeile,
seniorengerechtes Bad und 24-Stunden-Notruf inklu-
sive. Die promovierte Medizinerin Christa Pautsch,
78 Jahre alt, lebt seit funf Jahren hier und fuhlt sich
wirklich rundum zu Hause. ,Mein Sohn, der in der

Nahe hier bei Freiburg wohnt, wollte unbedingt, dass

ich wieder in seine Nahe ziehe — da habe ich die
Chance genutzt”, erzahlt sie. ,Ich bin sehr gerne
hier. Ich wohne in einem wundervollen Apartment
und habe eine tolle Aussicht aus dem dritten Stock.
Auch einen Teil meiner schonen Eichenmdbel
konnte ich hierher mitnehmen”. Frau Pautsch kann
so wunderbar erzahlen, dass man ihr stundenlang
zuhoren mochte. Am liebsten liest sie, zum Beispiel
Blicher aus der hauseigenen Bibliothek, hort Musik
und ist mit ihrem Elektromobil im Rieselfeld unter-

wegs.

«Ich nutze aber schon das abwechslungsreiche Ver-
anstaltungsangebot im Haus. RegelmafBlig nehme
ich beispielsweise an der Sturzprophylaxe und ab
und zu am Singkreis teil. Hier kommt wirklich kei-
ne Langeweile auf, denn jetzt kann ich endlich das

machen, fur was friher keine Zeit blieb.”



Die Ausstattung
des Hauses
im Uberblick

¢ 91 Pflegepldtze in barrierefreien Einzel- und
Doppelzimmer fir Langzeit-, Kurzzeitpflege
und Verhinderungspflege

¢ Pflege von an Demenz erkrankten Menschen

¢ 39 Apartments flr Betreutes Wohnen

e abwechslungsreiches Freizeitangebot

e schon angelegter Garten

e Rezeption

e Restaurant

¢ Bibliothek

¢ Beschaftigungstherapieraum

e Raum fir private Feiern

e Manikire/Pedikire

e Friseur

e Parkmdglichkeiten vor dem Haus

e Tiefgarage




Wir freuen uns auf Ihren Besuch.

Vereinbaren Sie gerne einen
Termin flr eine Hausflihrung!

Pro Seniore Residenz Freiburg
Maxim-Gorkij-Straf3e 2

79111 Freiburg-Rieselfeld

Telefon 0761 4563-09 - Fax 0761 4563-499
freiburg@pro-seniore.com

WWW.pro-seniore.de
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